
２．事業の概要 

  光塩学園は昭和２３年に創立され、今年度は創立七十周年を迎えた。 

  七十周年記念事業として記念誌が発行され、札幌コンサートホールでの記念コンサート

や専門学校での祝賀会も無事終えることができ、学生並びに教職員が更なる学園の発展

を考え、新たな一歩を踏み出すことが出来た。 

  現在、本学園の教育目標である「光と塩」の建学の精神のもとに、光塩学園女子短期大

学、同附属認定こども園、光塩学園調理製菓専門学校が運営され、常に資格取得をめざ

し社会に求められる人材の育成が行われている。 

  カリキュラムを常に見直し、学生達が新しい知識を習得できるように、国内外の外部講

師や企業関係者を招聘している。情操教育のためには音楽会や美術展覧会、試食会が

定期的に行われ、こどものための観劇会なども行われ「本物にふれる教育」が行われた。 

  国際交流では海外研修で姉妹校訪問や短期留学が実施され、フランス、香港、フィンラ

ンドからの留学生の受け入れも定期的に行っている。フランスや香港の講師陣の授業や、

学生達が実践の場を学ぶ賞味会も行われ、学生の実践力が向上した。 

  急速な少子化進行に伴う１８歳人口の激減により入学者減少による学校経営の危機意

識を強く持ち、安定した財政の確保をめざし、２０２０年から始まる高等教育の無償化制度

に対応する取組がなされ、同時に収入増加をはかるために食品販売、賞味会、施設貸し

出しなどの収益事業を行うとともに、学園資産の見直しがなされた。 

  地域活動としては公開講座や子育て支援、高齢者の料理教室や特別支援学級児童へ

の支援なども定期的に行われた。 

 

（１） 学校法人の事業 

① 学園創立７０周年特別企画「日本料理賞味会」（調理製菓専門学校）を開催（5/25） 

② 学園創立７０周年記念コンサート（Ｋｉｔａｒａ大ホール）を実施 （5/30） 

③ 記念誌「光塩学園の７０年」の発刊（6/1） 

④ 学園創立７０周年記念祝賀会（調理製菓専門学校）を開催（7/14） 

⑤ フィンランドより留学生（２名）の受入れ(9/2～10/28) 

⑥ 国際中華廚藝學院へ専門学校教員（２名）を派遣し交流を推進（1/27～2/3） 

 

（２） 短期大学の事業 

① 食物栄養科及び保育科卒業生対象とするリカレントを開催（7/28） 

 ・食物栄養科「卒業生による栄養士・管理栄養士業務の取り組み」 

 ・保育科「身近にあるものをつかって科学にふれるおもちゃをつくってみよう」       

② 札幌市民、地域住民を対象にした公開講座を開催 

・第１回 「家庭でも簡単にできる健康料理」（8/23） 

・第２回 クリスマスコンサート「オペラ、ヘンゼルとグレーテル」（12/15）          

     ③ 地域在住で６０歳以上の方を対象とした光塩給食試食会を開催（8/23）               

④ 地域住民及び在学生を対象とした映画鑑賞会を開催（7/21、10/13） 

⑤ FD・SD 合同研修会の実施（12/6） 

 



⑥ 講演及び文化の集い 講演会を開催（11/17） 

  「オーケストラのお仕事 ～ステージのプロフェッショナルたち～」 

    ⑦ 入学予定者対象に「入学前無料レッスン」を実施（3/5～25 の 5 日間） 

    ⑧ 附属認定こども園児と保護者を対象に食育教室を開催（1/19） 

    ⑨ シャトー・デ・クードレイ校教授によるフランス料理特別授業の実施（7/13） 

⑩ 香港中華廚藝學院教授による中国料理特別授業の実施（1/24） 

 

（３） 短期大学附属認定こども園の事業 

① 短期大学附属認定こども園として食物栄養科・保育科との連携・交流を推進 

   ア．教育実習の受入・指導(5/21～6/18)、行事実習の指導(７月～２月) 

   イ．毎日の給食と「お料理会」(2/6～15)の開催 

② 健康教育推進のために「運動あそび」（毎月）を継続実施 

③ 英語の先生のパフォーマンスを通して「英語であそぼう」を実施(１５回) 

④ 「元気くん」（腹話術～３回）を通して心の教育・交流を推進 

⑤ 入園前保育として、２歳児保育「ちゅうりっぷクラブ」の実施（９８回） 

⑥ 子育て支援事業として、未就園児教室「さくらんぼクラブ」を実施（１２回） 

⑦ 保護者の社会進出や生活の多様化に伴い、「預り保育」を毎日実施 

⑧ 保育教諭として資質向上のため、園内研修会（２回）の開催、外部主催教員研修

会への参加 

⑨ 地域事業の一環として、中学生職場体験の受入（９月・１１月） 

 

（４） 調理製菓専門学校の事業 

① 高校への本校講師による出前授業及び専門学校での体験入学授業の実施 

② 札幌市立山の手養護学校高等部の生徒を対象に「ベーグルを作る体験授業」の 

実施(5/24) 

③ シャトー・デ・クードレィ校教授によるフランス料理特別授業の実施（7/9～16） 

④ 札幌市社会福祉協議会ふれあい授業（調理講習会）の実施（9/5） 

⑤ シャトー・デ・クードレィ校へ短期留学を実施（２名）(11/11～25) 

⑥ 香港・ローマ調理製菓研修旅行実施（11/24～12/2） 

パリ・イタリア調理研修旅行実施（11/24～12/4） 

  パリ・イタリア製菓研修旅行実施（11/25～12/5） 

⑦ 「イタリア料理賞味会」の開催（1/18） 

⑧ 香港中華廚芸學院教授による中国料理特別授業の実施(1/21～23) 

⑨ 「中国料理賞味会」の開催（1/23）  

 

 

   

 


